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COMUNICATO n. 22/2019_SP – del 09/10/2019  

Patt inaggio art ist ico  
                     

Al le Società Sett.  Art. Piemonte e VdA  

Al Comitato Regionale F.I .S.R.  Piemonte e VdA 

Ai Delegati  Prov. Terr.  di  TO-AT-VC-NO-AL-BI -CN 

Al  Giudice Unico Regionale 

Al  Pres.  CUG regionale 

 e, p.c. al  Settore Tecnico Artist ico 

   S i to web del  Comitato Regionale 

 

OGGETTO:  TROFEO DELLE PROVINCE 2019 

 
I l  Comitato Regionale F.I .S.R. – PIEMONTE e VALLE D’AOSTA Settore Artist ico 
trasmette la bozza del programma tecnico/logist ico e i l  regolamento del XI  
Trofeo del le Province, che avrà luogo in data: 
  

01 DICEMBRE 2019 - Località da stabil irsi  

 

PROGRAMMA DI MASSIMA 

Categorie 

Promozionali  

Ritrovo ore 9.00 

Premiazioni del le cat. Promozional i  al  termine del la mattinata 

Categorie 

Agonist iche 

Ritrovo ore 14.00 

Premiazioni del le cat. Agonistiche e del le rappresentative 

provincial i  al  termine del pomeriggio 

 
Le società interessate ad organizzare l’evento sono pregate di inviare la loro 
proposta entro e non oltre i l  20 Ottobre 2019, per mezzo di una semplice mail 
ad artist ico@fisrpiemontevda.it indicando le caratterist iche del palazzetto e i 
costi  eventual i . 

ISCRIZIONI : dovranno essere effettuate dai r ispettivi  DELEGATI  TERRITORIALI  
entro e non oltre i l  20 Ottobre 2019 a mezzo di posta elettronica al l’ indir izzo 
artist ico@fisrpiemontevda.it .  
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REGOLAMENTO ANNO 2019 
 

Articolo 1 – Delegazioni ammesse 
È ammessa la partecipazione del le seguenti  rappresentative terr i torial i :  

1.  Torino 
2.  Alessandria 
3.  Asti  
4.  Cuneo 
5.  Novara 
6.  Vercel l i  

 
Articolo 2 – Categorie 
Ogni rappresentativa può iscrivere un massimo di 15 atleti  e max n. 3 r iserve  e 
sarà composta da: 

AGONISTI   Gli  at let i  eseguiranno l ’eserciz io l ibero ( long program); 

  Convocazioni  in base al le class i f iche degl i  eserciz i  l iber i   dei  
Campionat i  Provincial i  2019; 

  Potranno partecipare gl i  at let i  (m/f) che abbiano partecipato ai  
Camp. Provincial i  F ISR 2019 e che non s i  s iano class i f icat i  al  1° -  

2°  -  3°  posto ai  Camp. Regional i  2019 special i tà l ibero.  
  Si  precisa che gl i  at let i  che hanno partecipato a gare di  

campionato FISR special i tà l ibero, di  quals iasi  categoria e 
r i sul tato dovranno essere inser i t i  nel le categorie Agonist iche; 

  Categorie come da Norme Att iv i tà FISR anno 2019.  

PROMOZIONALI   Eseguiranno l ’eserciz io l ibero suddivi s i  in t re l ivel l i  di  di f f icoltà (1-

2-3) e quatt ro l ivel l i  di  età (A, B , C e D);  
  Possono partecipare at let i  tesserat i  F ISR che non abbiano mai  

partecipato a gare di  campionato federal i  special i tà l ibero;  
  Potranno essere ammessi  at let i  che hanno partecipato a gare 

EPS a l ivel lo regionale nel l ’anno in  corso e f ino a due anni 
precedent i  e /o al  t rofeo promozionale Nazionale AICS purché 

non s i  s iano class i f icat i  al  1°  -  2°  -  3°  posto;  
  Categorie: 

L i vel lo A-1  2014/2013 L i vel lo A-2  2013/2012 L i vel lo A-3  2012 

L i vel lo B-1 2012  L i ve l lo B-2 2011 L i vel lo B-3  2011 

L i vel lo C-1 2011/2010 L i vel lo C-2 2010/2009 L i vel lo C-3 2010/2009 

L i vel lo D-1 2009/2008 L i vel lo D-2 2008/2007 L i vel lo D-3 2008/2007 
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L ivello 1 

 

Potranno essere eseguiti  sal ti  a piedi pari , sal ti  ½ giro piedi uniti  e con 
l ’arr ivo su un piede, sal to sempl ice. Sono ammesse max 2 
combinazioni di  max 3 sal ti ;  
Potranno essere eseguite trottole a piedi uni ti , con o senza la 
preparazione con la successione di  tre; 
Obbl igo di presentazione di una serie di passi  in diagonale o in 
retti l ineo.  

Livello 2 

 

Potranno essere eseguiti  sal ti  a piedi pari , sal ti  ½ giro piedi uniti  e con 
l ’arr ivo su un piede, sal to sempl ice, toeloop, salchow. Sono ammesse 
max 2 combinazioni di   max 3 sal ti ;  
Potranno essere eseguite trottole a piedi uniti  e trottola int. ind., con o 
senza la preparazione con la successione di tre; 
Obbl igo di presentazione di una serie di passi  in diagonale o in 
retti l ineo.  

Livello 3 

 

Potranno inseri re nel  programma tutti  i  sal ti  di  una rotazione. Sono 
ammesse max 2 combinazioni di  max 3 sal ti ;  
Potranno essere eseguite trottole vertical i , con o senza la 
preparazione con la successione di tre, non in combinazione tra di  
loro (solo trottole s ingole);  
Obbl igo di presentazione di una serie di passi  in diagonale o in 
retti l ineo. 

 

 

Articolo 3 – Durata dei programmi di gara 
Per le categorie agonistiche la durata sarà la medesima del le norme attiv ità 
federal i  v igenti .  
Per le categorie promozional i  la durata dei dischi di  gara deve essere compresa 
tra 2min e 2min e 30sec, con tol leranza di 10 secondi in più o in meno. 
 
Articolo 4 – Classi f iche 
Verranno sti late classi f iche separate per maschi e femmine. 
 
Articolo 5 – Punteggi del le rappresentative 
Redatte tutte le classi f iche per categoria, verranno assegnati  i  punti  ai  vari  at leti 
classi f icati  tenendo presente a quale provincia sono abbinati . La somma totale 
dei  punteggi  per ogni provincia darà la classi f ica f inale. 
Indipendentemente dal  numero partecipanti  per ogni s ingola categoria, i  punti  
verranno così  assegnati :  
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  3 punti  al  1° class. ;  
  2 punti  al   2° class. ; 
  1 punti  al   3° class. ; 
  0,50 dal  4° class in poi. 

In caso di parità tra uno o più schieramenti  (punteggio totale f inale), v incerà la 
rappresentativa provinciale con prevalenza di :  A) primi posti ;  B) secondi posti  e 
così  v ia…  
In caso di persistente parità, sarà priv i legiata la squadra più giovane in data del la 
gara (saranno sommati gl i  anni compiuti  nel  giorno del la gara da tutti  gl i  atleti  
del la squadra).  
 
Articolo 6 – Le premiazioni 
Verrà r i lasciato un r icordo manifestazione a tutti  i  partecipanti . Al tr i  gadget sono 
a discrezione del la società organizzatrice. 
Coppa/targa al le rappresentative provincial i , in base al la classi f ica sti lata. 
 
Articolo 7 – Costo di  iscriz ione 
E’ previsto un costo di contributo partecipazione al  Trofeo, pari  a 5,00 € per 
ciascun partecipante. 
 
Articolo 8 – Norme f inal i 
Per quanto non contemplato dal  presente regolamento, valgono le norme gare e 
campionati  FISR. 

 
 
 

F.I.S.R. Comitato Regionale Piemonte e VdA  
I l  Cons. Reg. Arti st ico Stefano Pecoraro
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Allegato 1 – Com. 22/2019: TROFEO DELLE PROVINCE 2019 

 

PROVINCIA    

 

N  CATEGORIA  ATLETA  ANNO  M  F  TESSERA  

1       

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10       

11       

12       

13       

14       

15       

 

RISERVE: 

1       

2        

3        

                                                                                                                              

 

       

 Firma__________________________________ 


